
    Консультация для родителей «Международный день семьи» 

15 мая, в этот прекрасный весенний день, мы отмечаем замечательный праздник – 

Международный день семьи. Семья – самое главное в жизни для каждого из нас. Семья – это 

близкие и родные люди, те, кого мы любим, о ком заботимся, кому желаем добра и счастья. 

Душа семьи — это, конечно, мама, но в семье мы учимся любви, ответственности, заботе и 

уважению. 

И не важно, каких именно людей мы относим к этой категории: родителей, супругов или 

детей. Семья — это не просто сообщество людей, живущих в одном доме. Это теплые 

отношения, любовь, взаимовыручка и поддержка друг друга. 

 Поскольку семья является первой социальной группой, в которую попадает человек, то 

именно здесь он формируется как личность. Поэтому очень важно всецело поддерживать не 

только благополучие уже имеющихся семей, но и создание новых. 

Древняя мудрость гласит: «Государство – это большая семья, а семья – это маленькое 

государство, и держится оно на любви». Пусть в ваших семьях всегда царят любовь, гармония 

и взаимопонимание, пусть все задуманное воплощается в жизнь и каждый новый день 

приносит только радость! Международный день семьи позволяет нам лишний раз задуматься 

о важности семьи в нашей жизни и проявить внимание к близким людям. Ведь без них наша 

жизнь была бы пустой и безрадостной. Семья нужна каждому человеку.  В семье ребенок 

учиться постигать секреты общения между людьми, учиться любви и заботе. Через семью от 

одного поколения к другому передаются мудрость и знания. 

Встает вопрос, как же отметить праздник?  Конечно, нужно постараться, чтобы праздник 

прошел весело и интересно.  Желательно приготовить развлечения, игры и конкурсы для 

семейных праздников. Например, дать задание детям подготовить небольшой спектакль или 

даже концерт. 

Игра “Угадай, кто на фото”. Если в семье несколько поколений и ветвей, можно 

подготовиться к игре “в угадайку”: найти фотографии родственников, запечатленных в 

нежном детском возрасте. 

Игра “Угадай, с кем это произошло”. Организатор праздника вспоминает интересные, 

забавные ситуации, случившиеся с каждым из членов семьи, и записывает их на отдельные 

бумажные листки. Никаких упоминаний имени и рода – просто рассказ про “этого человека”. 

Игра: «Найди сюрприз». Играть в эту игру можно всей семьей. Для малышей задание будет в 

картинках, для старших дошкольников и младших школьников – в виде карточек со словами 

(«стол», «на окне», «в шкафу»). 

Шаг 1. Спрячьте незаметно от детей Ваши сюрпризы в разных местах квартиры. Нарисуйте 

план – как идти к кладу. На плане обязательно обозначьте то место, с которого будет начинать 

поиски. 

Шаг 2. Ребенок ищет сюрприз или по плану или по указателям пути. 

 Шаг 3. Ребенок обязательно получает свой сюрприз (календарик, мелкую игрушку, листочек с 

рисунком и т. д.),  даже если ему понадобилась помощь в пути. 

 



Игра: «Найди и назови». 

Ищем в комнате предметы, в которых есть «Сашина буква» (то есть буква С, мамина буква и 

так далее. Называем предметы по очереди, по кругу (все игроки по очереди подбирают слова с 

одной заданной буквой). 

Игра: «Это я!» В эту игру можно играть и дома, и на улице. Минимальное количество игроков 

– 4 человека. Встаньте все в круг. Или сядьте в круг на стулья. Один игрок (его выбираем по 

считалке) – водящий. Он называет двух других игроков, например: «Мама и Даша». На эти 

слова мама и Даша должны поменяться друг с другом местами, то есть мама должна сесть на 

Дашино место, а Даша – на мамино. При этом ведущий старается успеть  первым занять чужое 

место – либо мамино, либо Дашино. Кто остался без места - водит в следующей игре. Игра 

развивает внимание и быстроту реакции. 

Веселых Вам игр и лада и мира в семье! Очень хочется верить, что игры для всей семьи, 

принесут в Вашу жизнь много радостных светлых минут! 

Желаю Вам успехов в их проведении! 
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